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MEIN START INS NEUE LEBEN
ABNEHMEN MITHILFE  
EINER MAGENBEHANDLUNG

Beauty. Für alle, die mehr wollen.
€ 

7,
80

 

Garaus machen

WEG MIT 
DEM SPECK

VDÄPC 
TRENDCHECK 
#6 Weibliche Intimchirurgie

Auf einen Blick

VERJÜNGUNG

Home- vs. Profi-Treatments

BEAUTY 
LIGHT Facelift

Ein Erfahrungs- bericht



Maja Henke ist eine der ersten deutschen Spezialistinnen, 
die die hochwirksame „Fern Pattern“ Technik zur Bekämp-
fung von Fältchen rund um die Augen anbietet. Maja Henke 
ist Fachärztin für Chirurgie und hat viele Jahre als Notfall-
medizinerin gearbeitet. Seit 2011 ist die Münchnerin in der 
ästhetischen Medizin tätig und nutzt ihr medizinisches Know-
How, um der Schönheit ganzheitlich auf die Sprünge zu helfen. 
Ihr medizinisches Wissen hat die erfahrene Chirurgin vor allem 
in ihren Henke-Techniken perfektioniert, die schwerpunkt-
mäßig aus Hyaluron- und Botoxbehandlungen bestehen. Alle 
Behandlungsmethoden folgen Maja Henke‘s „French Touch“  
Philosophie: „Ich möchte meinen Patienten einen frischen Glow 
verleihen, der vor allem durch Natürlichkeit besticht. Dabei  
verjünge ich das Gesicht, ohne es zu verändern“.

Ihre eigene Praxis in Paris und ein längerer Auslandsaufent-
halt in Dubai ermöglichten es der Spezialistin international 
Erfahrung zu sammeln. In ihrer Münchner Praxis behandelt  
sie nun nach internationalem Vorbild: Seit einigen Monaten 
wendet Maja Henke als eine der ersten Ärzte in Deutschland 
die so genannte „Fern Pattern“ Technik nach Dr. Tom van  
Eijk zur Bekämpfung von Fältchen im Gesicht, vor allem rund 
um die Augen, an. Die Chirurgin meidet Botox-Injektionen im 
Bereich der Krähenfüße, da sie Falten häufig wandern lassen, 

wodurch unnatürlich wirkende Falten unter den Augen entste-
hen. Die „Fern Pattern“ Methode hingegen erhält die positive, 
freundliche Ausstrahlung des Gesichts und ermöglicht eine  
natürliche Verjüngung. Die Augenpartie wird hierfür nach 
einem bestimmten Muster, das der Silhouette eines Farns 
ähnelt, mit Hyaluronsäure von RESTYLANE® unterspritzt,  
um das Gewebe zu stabilisieren und Falten schonend auf- 
zufüllen. Die körpereigene Kollagenbildung der Zellen wird  
durch die Hyaluronsäure angeregt, wodurch ein langfristiges Er-
gebnis garantiert werden kann. Statt die Haut unnatürlich auf-
zublähen, wird sie langfristig gestrafft und gefestigt. 

Die Behandlung erfordert nur eine kleine Menge Hyaluron-
säure, aber ein hohes Maß an Geschick und Erfahrung eines 
ärztlichen Spezialisten. Die natürlichen Konturen des Gesichts 
mitsamt der ausdrucksstarken Bewegungen der Augenpartie 
werden betont. Das Ergebnis ist ein frischer, natürlicher  
Look, der die Augen wieder zum Strahlen bringt. Empfoh-
len werden je nach Ausprägung ca. 2-4 Sitzungen inkl. einer  
Auffrischung alle 12-18 Monate.

Vereinbaren Sie ein persönliches Beratungsgespräch 
und ich erstelle Ihnen ein perfekt auf Sie abgestimmtes  
Behandlungskonzept. Maja Henke, Fachärztin für Chirurgie.

„Alles Böse muss aus dem Gesicht, 
über Schönheit lässt sich streiten“
Maja Henke, Fachärztin für Chirurgie

STRAHLEND 
SCHÖNE AUGEN 
GANZ OHNE  
FALTEN

Vor der Behandlung Direkt nach der Behandlung

Schönfeldstr. 12 • 80539 München
+49 (0)89 287 55 888
info@aesthetik-henke.de
www.aesthetik-henke.de

Oder einfach 
QR Code scannen  
und direkt  
einen Termin 
vereinbaren. 
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